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PROVOZNI RAD

MATERSKE SKOLY TASOV




I. UDAJE O ZARIZENI

Zakladni skola a materska skola Tasov

675 79 Tasov 37

ICO: 7028 17 93
Tel.: 604 732 315
Zrizovatel:

Pravni forma:

Reditelka zS a MS:

Zastupkyné feditelky pro MS:

Typ:
Provozni doba:

Stanovena kapacita:

Obec Tasov
prispévkova organizace
Mgr. Irena Martincova
Bc. Vlasta Luciviiakova
celodenni provoz
6.15-15.45 hod.

44 déti ve 2 tfidach



Il. REZIMOVE POZADAVKY

1. Nastup déti:

Probihd od 6.15 do 8.00 hod., v pfipadé individudlniho poZadavku rodi¢i v nékterych
pfipadech i pozdéji.

2. Usporadani dne:

Zahdjeni provozu: 6.15 — tfida Smajlici
Zahdjeni provozu ve Sktitcich: 7.15

1. tiida — SKRITCI

Pfesnidavka: 8.15—- 8.45

Pobyt venku: 9.15-11.15
Obéd: 11.30-12.00
Odpoledni odpocinek: 12.45-14.00
Odpoledni svacina: od 14.00

2.tfida - SMAJLICI

Pfesnidavka: 8.15—- 8.45

Pobyt venku: 9.45-11.45

Obéd: 12.00-12.30
Odpoledni odpocinek: 13.00-13.30
Odpoledni svacina: od 14.00

Spojeni trid: od 15.00 hod. se tfidy spojuji do tFidy SkFitku
Ukonéeni provozu MS: 15.45

3. Spontanni hra a fizena cinnost:

Tyto €innosti probihaji ve vnitinich prostorach MS a zS, na $kolni zahradé, ve volné okolni
prirodé.

Nejsou ohrani¢eny ¢asem, probihaji sou¢asné po celou dobu pobytu déti v materské skole,
fidi se individudlnimi potfebami, moZnostmi a zdjmem déti. Ucitelka denné cilené vytvari
takové podminky a prostredi, aby hra a fizené Cinnosti byly vyvazené a dité rozvijely ve vSech
smérech. V dobé po presniddvce, pred pobytem venku, se zaméfujeme vice na fizenou
¢innost.

V dobé od 8.00 do 12.00 hod., vdobé téchto ¢tyf souvislych hodin, probiha povinné
predskolni vzd&lavani pro déti v poslednim roce dochazky, nebo pro déti s OSD.

4. Sledovani televize:

Televizi a video vyuZivame pouze pfi nepfizni pocasi, kdy nelze uskutecnit pobyt venku nebo
pfi zklidnéni na lGZzku — maximalné 1x tydné nejvyse 30 - 60 minut.



5. Pohybové aktivity:

Déti maji moznost pohybovych aktivit denné v dobé od:

6.15-11.15 (11.45) 14.00 - 15.45
Ucitelky nabizi a umoziuji détem dostatek volného pohybu, dbaji, aby prostredi
k pohybovym aktivitdm bylo bezpecné a vhodné. Pred zapocetim aktivit poudi déti
o bezpecném chovani, dle individualni drovné télesného a psychického rozvoje déti a
charakteru Cinnosti zajisti dozor nebo dopomoc.

Druhy aktivit:

e pfirozenad cviceni — chize, béh, skok, lezeni, hazeni, chytani

e zakladni gymnastika, pohybové a tanecni hry, sezénni Cinnosti, turistika
e uvolnovaci, dechova a relaxacni cviceni

e psychomotorické hry

Vyuzivané naradi:

T¥ida - chldy, kuzely, dfevény Zebtik, prekazky na preskoky, Zzinénka, molitanové sestavy
Zahrada MS, ZS - houpacky, skluzavka, prélezky, sité

Télocviéna ZS a MS, venkovni hfisté - védské lavky, trampolina, ribstoly, $védska bedna,
Zinénky, branky, kose

Vyuzivané nacini a doplrky:

Mice rlznych velikosti, obruce, Svihadla, $atky, stuhy, gumy, molitanové kostky, sité, paddk,
skakaci pytle, lano, strachovy tunel, lyZe, chidy, hopsadla, rovnovazné houpacky a kostky,
florbalové hokejky, hmatové desky

6. Pobyt venku:

K pobytu venku je vyuZivdna zahrada mateiské $koly nebo pfirodni okoli $koly. Zahrada M$S
je oplocena, zatravnéna, se vzrostlymi stromy, ma 1 piskovisté, zahradni domecek, nové
kovové prilezky, které budeme dale postupné doplnovat, skluzavku, houpacky a lavicky.

Pobyt venku probiha ve tridé Skritk( v dobé od 9.15 do 11.15, ve tridé Smaijliki od 9.45 —
11. 45 hod. formou vychazky do okoli nebo vyuzitim zahrady. V jarnich a letnich mésicich
pobyvaji déti venku nékdy i odpoledne - od 14.45 — do 15.45 hod.

Pfi mimoradné nepfiznivych klimatickych podminkach Ize dobu pobytu venku zkratit nebo
zcela vynechat, v takovém pfipadé je nutno nabidnout détem nahradni pohybové aktivity pfi
dostatecném vétrani trid.

ZpUsob vyuiiti pobytu venku — poznavani pfirody a okoli, turistika, spontanni hry, fizené
¢innosti, pfirozena cviceni, pohybové hry, sezénni ¢innosti.

7. Odpocinek a spanek:

Probiha od 12.45 do 14.00 hod. ve tridé Skritkt, od 13.00 do 13.30 hod. ve tfidé Smajlika.
Vsechny déti se v této dobé uloZi na lehatka, po vyslechnuti pohadky a chvilkovém zklidnéni



se déti, které do cca 30 min. ve Smaijlicich a 45 min. u Skfitkd neusnou, vénuji klidnym
¢innostem. Détem, které potfebuji spat déle nez do 14.00 hod., je to umozZnéno, nejdéle
vSak do 14.30 hod., potom déti opatrné a nendsilné probouzime.

Ukladani lehatek - Smaijlici — lehatka (matrace) jsou ulozena ve vyklenku chodby. SkFitci
maji stohovatelna lehatka uloZzena ve dvou skfinich ve tridé.

Lizkoviny jsou ve Smajlicich uloZeny ve tfidé v policich ve vétratelnych boxech. Ve tridé
Skritkd jsou lehatka stohovana a lGzkoviny jsou uloZeny v policich vestavéné skriné, kde je
vytvoren dostatecny prostor na vétrani lGzkovin a pyzam.

8. Stravovani:

Soucasti ZS a MS je $kolni jidelna s vlastni kuchyni, kde se strava pfipravuje. Casovy odstup
jednotlivych jidel ¢ini 3 hodiny.

Podavani svacin:  dopoledne Skfitci - 08.15 - 08.45 Smaijlici - 08.15 - 8.45
odpoledne Skf¥itci - 14.00 - 14.30 Smajlici - 14.00 - 14.30

PFesniddvka Skiitk(i probihd ve tfid&, na ob&d prechazi do jidelny MS pres zakladni $kolu.
Smajlici, starsi déti, maji ve Skolni jidelné nejen obéd, ale i prfesnidavku. Odpoledni svacinu
pfipravuje pani Skolnice détem po odpocinku v obou tfidach materské Skoly. Déti si samy
urcuji mnozstvi jidla a druh napoje, ¢astecné se samy obsluhuji. Ve skolni jidelné nam je
k pomoci pani kucharka ze Skolni jidelny.

Podavani obéda: od 11.30 - trida Skritci
od 12.00 - tfida Smajlici

Je respektovana individualni potfeba v pfijmu potravy, moznost pridavkd v prlibéhu obéda.
V pfipadé diet déti ze zdravotnich divodl je nutna dohoda se skolni jidelnou, pokud je to
mozné, je strava na zakladé dohody prizplsobena.

9. Pitny rezim:

Po cely den maji déti zajistény ndpoje v neomezené mire. Nabizime ¢aj nebo vitaminové
napoje v konvicich nebo v termonddobach, dale pitnou vodu ve dzbdnech, vse je k dispozici
ve tfidach. Déti piji ze svého hrnec¢ku a mohou si ndpoj vybrat obycejné ze 2 variant.
Obsluhuji se samy nebo pozadaji ucitelku. Pti podavani svacin a obéda jsou pouZivany na
napoje hrnecky ze skolni jidelny.

Uditelky détem piti pfipominaji a nabizeji.

10. OtuzZovani:

Otuzovani je zajisténo vhodnym oblékanim déti v mistnostech a pfi pobytu venku,
opakovanym vétranim tfid béhem dne, dodrzovanim pobytu venku i za méné pfiznivého
pocasi.

Starsi déti navstévuji plavecky bazén v Plavecké skole v Trebici.



I1l. UKLID A ZPUSOB NAKLADANi S PRADLEM

1. Uklid mateiské $koly:

Provadi Skolnice dle pracovnich ndplni.

Denné

setfenim na vlhko vSech podlah, okennich parapettl, ndbytku, krytu topnych

téles a klik, u koberct vycisténim vysavacem

- vynasenim odpadk

- za poutziti Cisticich prostfedk( s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel a zachod

e Tydné
- omytim omyvatelnych ¢3sti stén na zachodech a dezinfikovanim umyvaren a zadchodu

e 2xrocné (nejméné)
- umytim oken véetné ram a svitidel

e 2xrocné (nejméné)
- celkovy uklid vSech prostor Skoly

2. Vyména pradla:

Provadi skolnice dle pracovnich ndplni.
Lazkoviny 1x za 3 tydny, v pfipadé potieby ihned

PyZzama 1x za tyden, v pfipadé potieby ihned
Ruéniky 1x za tyden, v pripadé potreby ihned

3. Zpusob prani pradla:

e Ruéniky jsou majetkem MS (erarni), $kolnice je pere ve $kole.

e Luzkoviny v obou ttidach jsou také erarni, z dGvodu chybéjici susarny a susic¢ky pradla

jsou prany rodici na zakladé dohody mezi rodi¢i a materskou skolou.
e C(isté pradlo je ukladano v uzavienych skfinich k tomuto uréenych.
e Manipulaci s pradlem provadi Skolnice.
e PyZama perou rodice kazdy tyden, k pfenosu uzivaji umélé obaly na jedno pouziti.

Tento fad nabyva platnosti dne 24.08.2026, je platny do odvoléani, ¢i provedeni jakékoliv

Upravy.

Mgr. Irena Martincova
feditelka ZS a MS Tasov



