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SKOLNI DRUZINA

Informace o Skolni druziné, materialni podminky

Skolni druZina se nachazi v budové ZS a MS Tasov, kterd stoji na konci obce.
Celkovy areal pfimo navazuje na piirodni okoli — navaznost lesa, poli. Areal tvoii dvé
vzajemné propojené budovy ( déti maji moznost jiz od MS poznévat celé prosttedi), zahrada
MS, viceucelovy aredl se zahradnim altanem, velké htisté, sokolovna, jidelna.

Skolni druzina ma k dispozici prostornou t¥idu s hernimi kouty, je vybavena
odpovidajicim ndbytkem, pomuickami, stolnimi hrami a Casopisy. Vyuziva prosttedi sousedni
knihovny, kde je také moZnost vyuZiti PC a pfipojeni k internetu. V odpolednich hodinach
vyuziva Skolni té€locviénu. Na vychdzky chodi zéaci do pfilehlého ptirodniho prostranstvi,
postupné poznavaji okoli obce.

Druhé oddéleni od 1.9.2017 je otevieno ve II. poschodi (u€ebna 4. ro¢niku). Provoz
je od 11.35 do 14.35 hod., poté Zaci ptechazi do 1. oddéleni.

Organizace chodu SD

Provoz $kolni druziny je od 10:45 — 15:45. Vychovatelka si pfebira déti pfimo od

cvwr

Pfti uspotadani dne se snazime dodrzovat tyto zasady:
e Vychazet z potieb déti
e Sladit potfebu svobody a fadu
e DodrZovat dobu pobytu venku

e Spontanni hra a fizena ¢innost probihd vyvazené, soucasné po celou dobu pobytu déti
ve SD. Vychovatelka se snazi denné vytvatet takové podminky a prostiedi, aby tyto
aktivity byly vyvazené, nenasilné a rozvijely dit€ ve vSech smérech. Nabizime
inspirujici, nestresujici prostiedi.

Informace o navaznosti na SVP ZS a MS Tasov

SD navitévuji prevazné déti, které dochazely také do nasi MS. Proto se snazime
urditou piirozenou formou ,,pokradovat’” ve SVP PV s ndzvem ,, Pisni¢kovy svét *". Pii
tvorbé vlastniho programu spolupracujeme s vyuéujicimi ZS a zarovei navazujeme na SVP
7S ,, Utit se, poznavat, tvofit”".



SWOT ANALYZA

S - SILNE STRANKY

e Kuvalifikovana vychovatelka
e Vzijemné citové vazby zakl a vychovatelky
e Schopnost a ochota vychovatelky k tvofivosti

e Dobré materidlni vybaveni (Skolni knihovna, télocvi¢na, Skolni zahrada,areal pred
Skolou, htisté apod.)

e Pfizniva socidlni skladba zakl (rodinné zazemi), dobra spoluprace s vétsinou rodict
(ptipadné se sponzory)

e Vybudovana prestiz Skolni druziny

e Vstiicnost vedeni Skoly i zfizovatele k praci druziny

W - SLABE STRANKY

e Nemotivujici finanéni ohodnoceni vychovatelky pfi praci nad ramec jejich povinnosti
e Kraceny uvazek

e Nerespektovani specifiky zatfizeni

e Mala disciplinovanost soucasné populace — pasivni pfistup, nezdjem

e Mala informovanost rodicti o praci podobnych zatizeni u nés i v zahranici

e Problém socialni skladby Zaki

O - PRILEZITOSTI
e Uplatnit a zurocit dobré tradice $kolni druziny
e Vytvofit atraktivni nabidku volnocasovych aktivit v systémovém uspotradani
e Vyuzivat pfislusné granty

e Spolupracovat s Sirsi vetejnosti obce (nejen s rodici)



e Vyrazné&ji prezentovat vysledky prace skolni druziny

T — RIZIKA
e Nekazen, agresivita
e Nedostatek finan¢nich prosttedkii na ¢innost

e Zameénovani skolni druziny za socialni zatizeni

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Co nabizi naSe $kolni druzina

o Zajmové vzdélavani formou zdjmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti,
odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou, u¢enim, individualni praci a motivaénim
projektem.

e U zakl podporujeme citlivé vztahy k lidem, k pfirod¢, u¢ime je chranit si své zdravi,
vedeme je k oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat
toho druhého.

e Zameéfujeme se na ochranu Zivotniho prostredi.

e Chceme, aby prostor §kolni druZiny byl pro vSechny pfijemny a napomahal vytvaret
vhodné klima. Vedeme zaky k tvofivosti a rozvijime jejich estetické vnimani.

e Respektujeme individualni schopnosti a dovednosti Zakd.

e Ukolem nasi prace je polozit zéklady ke klicovym kompetencim, neboli schopnosti
umeét travit volny Cas, fesit problémy, kompetencim komunikativnim, socidlnim,
obCanskym a pracovnim.

e Od 1. tfidy rozvijime u zaka jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a
sebehodnoceni.

e Spojeni zakt riznych vé€kovych skupin se osvédcuje jako vyhoda — star$i prfedavaji
zkuSenosti a dovednosti mladS$im. VSechny vedeme k tomu, aby respektovali jeden

e druhého.



Cile vychovné-vzdélavaci prace ve SD

Zajmove vzdélavani ve Skolni druziné naplituje svymi specifickymi prostiedky obecné
cile vzdélavani dané skolskym zédkonem. Jde zejména o rozvoj zéka, jeho uceni a poznavani,
osvojovani zékladii hodnot, na nichz je zalozena nase spolec¢nost, ziskavani osobni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na své okoli.
Skolni druzina umoziuje odpocinkové ¢innosti (aktivni i klidové) a piipravu na vyudovani.

Konkrétni cile vzdélavani

e Nabidnout smysluplné vyuziti volného Casu

e Stastné a spokojené dité, piipravené do Zivota

e Snazit se déti vychovavat k sebetcté, sebediivéie a sebehodnoceni
e Podporovat svobodnou volbu

e Vést déti k bezpecnosti

e Ucit déti komunikovat

e Vychovavat déti tak, aby dokézaly obhdjit sva prava a vyjadfit svlj ndzor
e Pfedavat détem zkuSenosti, spole¢n¢ hledat pravidla

e Rozvijet jejich predstavivost, fantazii

e Upevinovat tradice

e Usmérnovat chovani déti, podporovat zdravy zptsob Zivota

e Pomahat si navzajem, nebat se pozadat o pomoc

e Rozvijet vztah k Zivotnimu prostiedi

e Spokojenost déti, rodict

Klicové kompetence — integrované vzdéelavaci cile

Jednotlivé vzdé€lavaci cile jsou slucovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji
zaky Cinnostné zaméefenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim
volnoc¢asovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny kompetence k uceni, kompetence k feseni
problému, komunikativni kompetence, socialni a interpersonalni kompetence, obanské
kompetence, kompetence k traveni volného Casu.



Casti.

Jednotlivé rozvijeni a upevitovani kompetenci je ptimo konkrétné uvedeno v praktické

Obsahy a formy &innosti ve SD

Zakladnim prostfedkem ¢innosti Skolni druziny je hra zalozena na zdzitku déti, kterd

obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti, navozuje kladné emoce!
Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost, poiada piilezitostné akce a v pribehu dne
nabizi sportovni aktivity. Druzina umoznuje také odpocinek a pfipravu na vyucovani.

Formy vzdélavani

Prilezitostné: vyznamngjsi akce celé SD — vylety, besidky, vytvarné soutéze, sportovni
akce, nocovani ve SD.

Pribézné: co délame pribézné béhem celého skolniho roku — seznameni s ¢innosti,
radem, pouceni o bezpecnosti, chovani, vychazky, prevence socialn¢ patologickych
jeva

Pravidelné: tydenni skladba zamé&stnani — sportovni aktivity, dramaticka ¢innost,
hudebné-pohybova ¢innost, pfirodovédna a vlastivédna ¢innost, ¢innost zdjmového
utvaru

Opakujici se: pfiprava na obéd, ob&d, zaklady hygieny, zdraveni, dékovani, Cistota
Nabidka spontannich €innosti: ¢innosti venku a v koncovych hodinach
Odpocinkové ¢innosti: klidové ¢innosti, aktivni odpocinek

Ptiprava na vyucovani: vychdzky s tematickym zamétenim, didaktické hry, ¢innosti,

vvvvv

vypracovavani domécich tkold

Podminky pfijimani zaka

Do SD jsou piijiméani Zaci na zakladé fadné vyplnéné a odevzdané ptihlagky. Prihlaska

je platnym dokumentem Skolského zatfizeni. Po pfijeti se na zZaky vztahuji veSkera prava a
povinnosti u€astnika zajmového vzdélavani v nasi SD.



Popis personalni podminek

Zajmove vzdélavani zajistuje pln€ kvalifikovana vychovatelka. Jeji odborné zaméieni

je prabézné prohlubovano v akreditovanych kurzech a samostudiem.

Popis ekonomickych podminek

SD vybira uplatu za zdjmové vzdélavani, podle vyhlasky stanovené feditelem a

ziizovatelem Skoly. Platby se uskute¢niuji pololetn€, ptimou platbou na ucet skoly. Vysi
tiplaty stanovi feditelka $koly — viz smérnice o thradé a SD.

Podminky pro hygienické a bezpecné pisobeni SD

Vhodn4 struktura rezimu zaki a dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané rezimem
druziny a skladbou zaméstnani

Vhodny startovaci a pitny rezim
Zdravé prosttedi uzivanych prostor druziny podle platnych norem
Ochrana zaka pted trazy

Vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych predméth a ¢asti vyuZzivanych prostor,
pravidelna kontrola prostor a zatizeni z hlediska bezpe€nosti

Dostupnost prostiedki prvni pomoci, kontaktii na 1ékate ¢i jiné specialni sluzby,
prakticka dovednost vychovatelky poskytnout prvni pomoc

Psychosocialni podminky

Vytvateni pohody prostiedi, ptiznivé socidlni klima — Ucta, tolerance, uznani,
spoluprace a pomoc druhému

Respekt potfebam jedince a jeho osobnim problémim — vSestranny prospéch zaka

Vékova primétenost a motivujici hodnoceni — respekt k individualité zdka, dostatecna
zpétna vazba

Ochrana zakt pied nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy
Spoluticast zakl na Zivoté druziny a Skoly

V¢Easna informovanost zaku a jejich rodict o ¢innosti SD a jejim vnitinim fadim



Vnitini fad

Vnitini fad SD stanovuje pravidla chovani zakt ve SD, prava a povinnosti zakd,
zékonnych zastupct a dal$i ustanoveni. Rad je celoro¢né vyveésen na piistupném misté a jsou
s nim prokazatelné seznameni zaci i zdkonni zastupci. Je ptilohou SVP (ptiloha ¢.2)

Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi potfebami

Cile a zaméry zajmového vzdélavani jsou pro viechny déti spolecné. SD plng
respektuje individualni potieby a moznosti ditéte. Zakiim se specialnimi vzdélavacimi
potfebami bude podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pii jejich zaclenovani do
volnoc¢asovych aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost.

Pro rozvoj talentovanych zakt bude nabizet SD dali rozsifujici a doplitkové aktivity
v oblastech jejich zajmu.

Délka a Casovy plan vzdé€lavani

Vzdélavaci program SD je koncipovén pro 30 déti, které bydli v Tasové a v okolnich
vesnicich. Vzdélavame déti ve véku od 6 — 13 let, 1. — 5. Ro¢nik.

Program vytvafime na dobu jednoho vzd€lavaciho cyklu. Pribézné je upravovan. Nas
casovy plan zahrnuje ¢innosti, ze kterych budeme vybirat podle aktualniho sloZeni oddé€leni.
Pro jednotlivé naméty se pocita s pribéznym piisobenim vychovatelky, s ¢innostmi
vyplyvajicimi z tydenni skladby zamé&stnani a s piileZitostnymi akcemi.



VZDELAVACI OBSAH PROGRAMU

SCHEMA TABULEK:

Tematicky okruh Formulace ¢innosti a jeji Cislo rozvijené kompetence®
struény popis

Misto, kde zijeme )
NAS DOMOV

U nas doma Vypravime si o zivot¢ nasi rodiny.

3,
Kreslime a malujeme, jak travime s rodi¢i nas spolecny | 4,
volny Cas.

Ptame se, co kdo déla v naSich rodinach — kresba, 3,6
malba, kolaz.

Nas dim Popisujeme domy, v nichz bydlime, a jejich zatizeni. 2,3,4
Stavime na$§ dim ze stavebnicovych dili. 2,3,5
Stavime si idealni diim, v némz bychom chtéli 2,4,5
v budoucnosti bydlet.
Vypravime, co se odehralo v naSem domé — piihody 2,3, 4

rovn¢z kreslime nebo zapisujeme.

SKOLA

Nase skola neni Prochazime Skolou a pfedstavujeme si, Ze je bludiStém, 1,2,6
bludisteé v némz se orientujeme.

Patrame, co skryvaji odborné pracovny a kabinety nasi 1,4
Skoly. Uvidime v nékterych i zajimavy pokus?

Povidame si s feditelkou Skoly na téma: Jak se fidi naSe 1,3,5
skola.

Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje.

1,3
Navstévujeme skolni kuchyni. UZ vime, jak se pfipravuje 1,6
obéd pro Skolni jidelnu.

Zkous$ime vafit ve Skolni kuchyrice. 1,2,6

Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké, a co 1,6
bychom radi zménili

Projektujeme idedlni tiidu, ktera by se nam libila a do niz 1,6
bychom radi chodili.

Zdobime skolni druziny, vymyslime a kreslime logo 1,6
druziny nebo oddéleni.

Hledame ve skole nebo v jejim blizkém okoli ,,ukryty 3,5,6
poklad”” - orientacni soutéz.
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Skola — stanek
vzdélani

Cteme na pokracovani

2,3

Tvotime papirovy (krabicovy) model skoly a jejiho
nejblizsiho okoli.

2,6

Vyrabime piktogramy pro oddéleni Skolni druziny, t¥id,
pracoven, kluboven, a dalsi prostory nasi skoly.

2,5,6

Ptedstavujeme si, co bychom vidéli skrytou kamerou ve
tfid¢ — pracujeme ve skupinach nebo ve dvojicich, které
dostanou Cas na ptipravu. Potom své scénky predvedou
ostatnim.

3,5,6

Cesta do skoly

Povidame si o cesté do Skoly a domti. Ptime se na
bezpecnost cesty kazdého z nds do Skoly

1,2,4

Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli —
prochdzime ulicemi, ur€ujeme znacky a jejich vyznam.

1,2,6

Hleddme smysl dopravniho znaceni, napt. pfechodi na
ulicich, kfizovatkach apod. Pti vychazce sledujeme

dodrzovani pravidel silni¢niho provozu na téchto mistech a

uvédomujeme si pfi¢iny dopravnich nehod.

1,3,5

Soutézime ve znalosti dopravnich znacek a predpisa.

Vyrabime si dopravni znacky.

Soutézime v jizd¢ zru€nosti na kole (druzstva, jednotlivei,

zastupci odde€leni)

Orientujeme se v map¢, hleddme v internetové fotomape.

Cim jezdime a
¢im mizeme
jezdit

Planujeme nejkratsi cestu ze Skoly na autobusové nadrazi —

pouzivame mapku mésta a popisujeme cestu. Hledame
orientacni body na nasi cest¢.

Rozhodujeme se, odkud pojedeme, vyhleddvame spojeni
do riznych mist — vychdzka na autobusové nadrazi.

1,2,3

Hleddme dopravni spojeni pomoci internetovych stranek,
telefonickych informaci atd.

1,2,3

Vytvarné znazoriiujeme rtizné hromadné dopravni
prostiedky.

1,3

Hrajeme si na ptfepravu vlakem, autobusem, metrem,

tramvaji, jsme v roli cestujiciho ditéte, dospélého, revizora

atd.

1,2,5

Chodec,
cyklista

Vyrabime ,,dopravni pexesa’” s tématem pozemni, vodni a

letecké dopravy.

Odhalujeme néstrahy na cestach pro chodce a cyklisty.

V ramci tématu Cyklisté na dopravnim hfisti a na kratkém

vyleté si upeviiujeme znalosti pravidel o bezpe€nosti a
kontrolujeme vybaveni kol.

Zjistujeme, co nesmi chybét na naSem kole — beseda
s nazornymi ukazkami.

Soutézime ve znalostech z dopravni vychovy.

1,2,6
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NASE OBEC, NESE MESTO

Obec, v niz
Zijeme

Na vychazkach hleddme zajimavosti nasi obce.

1,2,5,6

Kreslime a malujeme mista, kde je nam dobfte, kam radi
chodime.

Spole¢né vytvarné zobrazujeme nasSe meésto.

Vymyslime, jak by mohlo vypadat idealni mésto —
kolektivni sklddanka z obrazkill nebo ze stavebnic.

Kreslime mapu mista, kam chodime na prochdzku.

Putujeme na urcité misto podle vlastnoru¢né vyrobené
mapky.

Stavime nase mésto z kostek.

Vyrabime ozdobné pfedméty a vyrobky pak pouzijeme
k vyzdob¢ druziny.

Navstévnici

Seznamujeme se s praci obecniho ufadu — exkurze a beseda
se zam¢&stnanci.

Prohlizime si obfadni sin a kancelare, uCastnime se vitani
obc¢anka.

Besedujeme se starostou obce o znaku obce, o jeji sprave,
¢innosti zastupiteld.

Seznamujeme se s poslanim

-posty

-knihovny

-nakupniho stiediska apod.

Vsechna tato mista postupné navstévujeme.

Povidame si o institucich v nasi obci, namalujeme, co jsme
vidéli a zazili, vytvarné prace ukdzeme pracovnikiim
instituci.

1,3,4,5,6

Hrajeme si na navstévniky nasi obce, ktefi se ptaji, kde u
nés najdou riizné zajimavosti.

1,2,3

Ochranci
potadku

Besedujeme o praci piislusniki policie a o porusovani
zakona. Ptame se, jak takovému trestnému jednani
piedchazet.

1,4

Navrhujeme propagacni plakat s tématem NE alkoholu a
drogam.

1,4,5

Besedujeme s pfislusnikem polici o jeho praci, pfedem si
pisemné pfipravujeme otazky.

3,4, 6

Ztraty a nélezy

Ptedstavujeme si, jak bychom se zachovali, kdybychom se
ztratili — pfedvadime si scénky.

1,2,3

Zamyslime se, co bychom u¢inili, kdybychom nasli malého
kamardda, ktery se ztratil.

2,3,5

Pfedchazime neptijemné situaci, ze bychom zabloudili
nebo se ztratili — na vychazce hledame orienta¢ni body a
jdeme podle nich.

5,6

Hrajeme si na ztraty a nalezy (nasli jsme doklady, klice
atd.)

1,3,5
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ZA HUMNY

Vylety do Kreslime planek nejbliz§iho okoli. 2,3,5
blizkého 1
vzdaleného
svéta
Na planku spole¢né¢ hleddme znama mista a oznaCujeme je
symboly, kter¢ je budou dobie charakterizovat.
Vybirame si blizké misto, na které dojdeme podle naSeho 1,2,3
planku, hleddme nejkratsi cestu.
Tvotime plastickou mapu naseho okoli, zndzoriiujeme 2,3,6
vrstevnice.
Stavime krajinu z pisku, kamink, vétvicek apod. 2,3,5
Jsem Cech, vim, Cestujeme prstem po mape¢ , ,,navstévujeme’” zndmd mista, | 1, 3,6
kde ziji kde néktefi z nas jiz byli, a vypravime o jejich
zvlastnostech.
Odpovidame v anketé Chytra hlavicka 1,5
Soutézime, kdo zna vice slov od urcitych pismen, 3,6
zajimame se o vlajky statii a kreslime je.
TRADICE NASEHO MESTA, OBCE
Jak bylo dfive — | Navstivime mistni muzeum a zaZitky z néj si kreslime. 1,3,5,6
nase historie
Cteme si, poslouchame povésti naseho regionu. 1,3
Besedujeme o historii vesnice.
Hleddme mista, kde k udalostem podle povésti doslo. 2,6
Dramatizujeme jednoduché povésti. 1,6
Planujeme vylet na historické misto. 3,5,6
Besedujeme se starSimi spoluobcany a pfibuznymi o 1,3
rozdilech mezi Zivotem dnes a drive.
Kreslime znak obce, povidame si o jeji historii, méstskych | 1,5, 6
barvach.
Ptipravujeme vystavku naSich praci a dostupné literatury o | 1, 3, 6
minulosti naSeho bydlisté.
Masopust Vypravime si, co jsou masopustni zvyky. 1,3,4
Vyrabime si masopustni masky. 1,2,6
Poradame détsky karneval v télocvicné. 1,2,6
Vyzdobime druzinu nejlep§imi maskami. 3,4,5
Slet ¢arodéjnic | Vyhlasujeme soutéz o nejlepsi Carod€jnici, ménime se 4,5
v Carodé€jnice.
Ptipravujeme taborak s opékanim buiti a piehlidkou 1,3
,carodéjnic”” a soutéz hodnotime
O noci Carodéjnic piespavame ve Skolni druziné 4,5
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Tradi¢ni mistni | Vypravime si o nasich mistnich slavnostech a zvycich. 3,4,5,6
slavnost
Ptipravujeme slavnosti u nas v druzin¢, ziskdvame recepty | 3,4, 5,6
na tradi¢ni pecivo a peceme je, ucime se pisné apod.
Zapojujeme se podle nasich moznosti do mistnich 3,4,5,6
slavnosti.
Lidé kolem nés
RODINA
Vizitka nasi Besedujeme o tom, co ocekavame od rodici —acooniod | 3,4
rodiny nas.
Predstavujeme povolani nasich rodicl, pantomimicky je 3,4
predvadime a kreslime.
Navstévujeme pracovisté nékterého rodice. 3,4
Do rodiny patii | Povidame si o naSich prarodicich. 3,4
také dédecek a
babicka
Zjistujeme, kdy maji nasi prarodi¢e jmeniny a narozeniny | 3,4, 6
— piipravujeme jim pianicka.
Cteme z kniZek, v nichZ se vypravi o Zivoté prarodici, 2,6
hledame pisnicky s timto tématem, ptame se, kde a jak Ziji
naSe babicky a dédeckové.
Ptedstavujeme povolani nasich prarodict, hrajeme si na 3,4
zamestnani, predvadime je v malych scénkéch.
Den matek Besedujeme o tom, co pro nas znamenaji naSe maminky, 1,3,4
kreslime, ¢im se doma zabyvaji, co pro nds d¢laji atd.
Vyrabime darky pro radost maminkam. 3,4,6
Uc¢ime se pro n¢ vazat kvétiny do kytice, nebo susit 2,6
kvétiny, které pozdéji pouzijeme do vazby.
Ptipravujeme besidku pro maminky, pfedvadime jim 3,6
zhotovena pidni a vyrobky.
Kamaradi
Mi kamaradi Sestavujeme CHARTU druziny — pravidla soutézi, 2,4,5
zebticky hodnot...
Besedujeme o nasem teritoriu: misto po mé pravici je 2,3,4
volno, byl bych rad, aby tam sed¢la....., protoze...
Hrajeme si scénky na téma Cim si kamaradi délaji 3,6
radost
Hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada 1,3,4
Kreslime portrét naSich vrstevniki a vysvétlujeme, proc¢ 3,4
jsou nasimi kamarady.
Z vystiihanych namalovanych podobizen vytvafime 3,6

skupinovd portrét nasi druziny

14




Pii hie zjiStujeme, jak se zname. 1,3,5
Poviddme si o rozdilu mezi slovy kamarad, pftitel a 1,3,4
spoluzdk.
Ticha posta Vypravime ostatnim o naSem nejlepSim kamaradovi a o 2,4
dobrych vlastnostech, kterych si vazime na lidech.
Kazdy znas napise, co se mu na kamaradech libi, 3,4
nakonec v§e piecteme.
Ucime se Hledame v okoli véci, které miizeme pochvalit a ocenit. 2,3,4,5
toleranci a
potadku
Kriticky hodnotime nasi tfidu a spolecné domluvime ¢im | 2,4, 6
muizeme vylepsit jeji vzhled.
Pfemyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hracky, |2, 5,6
uklizime $kolni tasky, vénujeme se sebeobsluzné praci.
Viude ziji lidé | Cteme si pohadky z riznych svétadili. Ilustrujme 3,6
piib¢hy z dalekych kraji.
Sbirame obrazky a ¢lanky o zemich, ze kterych pochazely | 1,6
pohadky, snazime se pochopit, v ¢em se narody lisi, v ¢em
jsou jejich obyvatelé jini, nez my.
Poviddme si o ndrodnich jidlech typickych pro urcité 1,2,6
zem¢ , urCujeme, odkud k ndm asi bylo dovezeno
exotické ovoce, pokusime se pfipravit jednoduché
cizokrajné jidlo.
Naucime se hru z jinych kontinenti. 1,4,5,6
Vyrabime pohadkové masky, zvonkohry, bubinky. Ve 2,5,6
vyuzijeme na karnevalu s motivy cizokrajnych pohadek.
SVATKY A OSLAVY
Kazdy den ma Seznamujeme se se jmény v kalendafi a zapiSeme si 1,4,5
né¢kdo svitek vSechny spoluzéky, ktefi budou mit v tomto S$kolnim roce
svatek, abychom jim mohli popfat.
Vyrabime pfani pro oslavence, pfipravujeme pohoSténi na | 1,4, 6
oslavu.
Ukazujeme si pisemna piani, kterd jsme sami dostali. 1,3,4
Vyzdobime hernu, v niz se bude konat setkani 1,2,6
s oslavencem.
Nas karneval Tvotime pozvanky, plakaty pro spoluzaky, pedagogy, 2,3,4,5,6
rodice.
Vyrabime masky a dopliiky k nim. 2,4
Ucime se tanecky na karnevalovou slavnost. 1,6
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Bavime se na karnevalu. 6
Po karnevalu vystavujeme masky, které méli nejvetsi 1,6
uspech.
Kreslime, co se nam na karnevalu libilo. 3,4
Cas adventni Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, Cteme si 2.3
v knizkéach o Vanocich, vypravime si o smyslu adventni
doby.
Pfipravujeme adventni kalendar. 2,6
Spolecné vyrabime adventni vénec, kazdy tyden se 3,4,5
posadime u zapalené svicky, vypravime si naSe rodinné
piib¢hy.
Vyrabime Mikulase, Certy, andély, Lucky. 3,4
Pfipravujeme si darky na nasi mikuldsskou besidku, 3,6
scénka na vystoupeni, vyzdobime si tfidu.
Velikonoce Cteme si o narodnich a mistnich zvycich spojenych 1,3
s jarem.
Malujeme a zdobime kraslice. 1,6
Zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc. 5,6
Kluci se uc¢i vyrabét pistalky z vrbového prouti. 2,6
Vyrabime pomlazky. 2,6
Uc¢ime se koledy a zpivame ¢i recitujeme je na pomlazce. | 3, 6
Na&s den ,,D* Povidame si o vyznamu Dne déti. Planujeme, jak ho 1,2,3
oslavime.
Vyrabime si masopustni masky. 3,4,5,6
JAK SE SPRAVNE CHOVAT
Zname Besedujeme o ,,kouzelnych slovech a jejich vyznamu, 1,2,3
kouzelna vymyslime si drobné ptib&hy, v nichZ tato slovicka hraji
slovicka vyznamnou roli.
Hrajeme si a u¢ime se spravné zdravit, podat ruku, 1,2,3
pozadat o néco, podekovat, zeptat se se, zda je volné misto
v restauraci, ve vlaku atd..
Hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky. 3,4
Mluvime Cvi¢ime si jazyk. 1,3,5
spravné
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Pomoci ftikadel a basnicek cvi¢ime rytmus a melodii 1,3,5
jazyka.
Vypravime si pohadky a ptib¢hy ze zivota. 3,5,6
Dramatizujeme jednoduché pohadky a pak je predvadime | 1,2,6
mladSim spoluzaktim.
Cteme s porozuménim a spravnou artikulaci z knih a 1,3,6
casopist pro poslech ostatnim.

Reknitoi bez | Vypravime si o vyuziti lidského t&la k neverbalni 2,3,4,5

slov komunikaci, pracujeme s gesty.
Pantomimicky pfedvadime povolani, sporty, pocity. 2,3,5,6
Pantomimicky vyjadiujeme déje ¢i situace ze znamych 2,3,5,6
pohadek.

V nasi jideln¢ | Piistolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky a 2,5
hodnotime vzdjemn¢ nase chovani u stolu.
Dodrzovani zasad spravného stolovani procvicujeme 1,3
denné ve Skolni jideln¢.
Kulturni prostfedi si pfipravuje i pfi svacinach — o to vice | 1, 3
nim chutna.

Lid¢ a cas
NAS DENNI REZIM

Nas kalendar Tvotime ro¢ni kalendar dilezitych akci druzina. 3,4
Pfipravujeme spole¢né naméty pro vychazky 5,6
v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Opakované si pfipomindme, co se nam libilo v pfirodeé, 1,6
kreslime obrdzky s t€émito motivy apod.

Kdy se nejlépe | Seznamujeme se s kiivkou vykonnosti ¢lovéka v pribéhu 1,2

pfipravime do dne a podle ni navrhujeme postup pii piipravé na

Skoly vyucovani.
Vyuzivame hry, pfi nichZ si cvicime pamét, pozornost, 1,3
postieh a tvofivé mySleni.
Vyuzivame pocitace, pracujeme s didaktickymi hrami. 1,5
Vzijemné si sdélujeme, které predméty mame nejradéji, 1,3
besedujeme nad diivod\y této obliby.

Co vse Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu , 1,2,

stihneme béhem | u¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu.

dne
Kreslime, co nds nejvic bavi, co nas bavi méné¢, co 1,5,6
musime délat kazdodenné€. Nad kresbami besedujeme.
Pfi hie vybirdme jednotlivé Cinnosti denniho rezimu, 2,5,6

pfifazujeme k nim vhodnou denni dobu a odhadujeme, jak
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dlouho se jim vétSinou vénujeme.

Besedujeme o Case, ktery 1idé promarni, uvadime 1,2,6
ptiklady, kdy cas vyuZzivame Spatné.
Soutézime ve spravném odhadu doby stravené ve fronté 1,2,6
na obéd, hledame racionalni feSeni.
Hrajeme si hru Odhad casu. 2,4,6
Predstavujeme si, co by se stalo, kdyby piestal fungovat 1,2,3,5
cas., jak by se ucilo ve skole bez rozvrhu hodin,
vymyslime modelové situace.
Spolecné pfipravujeme tydenni plan nasi Cinnosti Skolni 1,2
druziny.
Planujeme nas odpocinek po ptichodu ze skoly, formou 1,6
kvizu zjistujeme, cemu fikdme aktivni odpocCinek.
Ptesnost je Vypravime si ptihody, v nichz mél vyznam cas. 1,3
zdvortilost kralt
Vazime si svého volného cCasu, hledame, co nés o Cas 1,2,3,4,5,
okradd a ¢im zdrzujeme sebe, rodice, kamarady. 6
Besedujeme o nebezpeci spéchu, ktery casto piinese 5,6
zbyte¢nd zranéni.
Navstévujeme nadrazi a vyhleddvame spojeni v jizdnich 2,4
fadech, uvédomujeme si vyznam dochvilnosti a pfesnosti.
Ptipravujeme vystavu fotografii a obrazkii na t¢éma my a
Cas, na nichz ¢as hraje dilezitou roli.
JAK SE MENI LIDE
KdyZ jsme byli | ProhliZime si fotografie zndmych i neznamych lidi, 1,3,4
mali hledame rozdily typické pro jednotlivd vékova obdobi.
Chronologicky fadime fotografie osob, které pfedstavuji 1,2
jednotlivé faze Zivota.
Besedujeme o tom, co miize ¢lovek v jednotlivych 1,2,3
vékovych obdobich zazit a naucit se.
Vypravime si nejzajimavéjsi piithody z naSeho raného 1,3,5
détstvi a malujeme je.
Navstivime mateiskou skolu. 3,4,5
Piipravime pasmo pro vitani ob¢anki na OU. 1,3,4,5
Kdyz velci Navstévujeme seniory. 3,4,5
byli mali
Ptipravujeme pro n€ vystoupeni a piedvedeme jim je. 1,5,6
Vyrabime darecky pro seniory a pireddme jim je. 1,4,6
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JAK SE MENI VECI, BUDOVY, OBCE

Zmény vesnice | Sbirdme pohlednice nasi obce a hleddme zmény za 1,2,3
poslednich 10, 20, 50, 100 let.
Na vychazce srovnavame soucasny stav domd, ulic, parkd, | 2, 3,5
apod. s jejich podobou na starych pohlednicich.
Ptipravime vystavku pohlednic, fotografii na téma Jakse | 1,3,6
m¢nila naSe obec.
Navstivime kronikafe obce a ¢teme si spolecné z kroniky. | 1,5, 6
Ptame se na nejvyznamnéjsi udalosti v déjinach obce.
Patrame, co skryva archiv. 1,3,4,5
Kronika Skoly - | ProhliZime si kroniku $koly, zjiStujeme, kdo ji 2,3
druzina v minulosti ved].
Hledame staré zpravy o nasi skole. 2,3,4
Zakladame kroniku druziny, poptipad¢ v ni pokracujeme. | 3,6
Z ¢eho seucili | Patrame po tom, jak vypadala Skola, do niz chodili nasi 1,3
nasi rodice rodice.
Prohlizime si staré Skolni fotografie, které jsme nasli 1,3.4
v knihéch nebo v domacim albu.
Pohlizime si staré ucebnice a ¢teme si z nich, prohlizime | 1,2, 3
staré uCebni pomucky.
NasSe obec diive | Na vychazce sledujeme rozdily mezi novostavbami vnasi | 1,3, 5
a dnes vesnici a starymi domy.
Hledame stavby staré jako my, jako nase rodice, jako 1,2,5
prarodice
Chystame mistopisny kviz na téma, co jsme si 1,3,5
zapamatovali z vychazky.
Vymyslime si a vyrabime domovni znameni, které by 2,5, 6
mohlo oznacovat na§ dim.
Kreslime ulice a dominanty mist nasi obce, tvoiime domy | 1, 5,6
z krabic apod.
Co nam tikaji Besedujeme s mistnim sbératelem zajimavych predmétia. | 2,3
staré predméty
Zjistujeme zda nekteti ptibuzni nevlastni sbirku 3,6
zajimavych predmétd, vypravime si o riznych druzich
sbirek.
Ukazujeme si ne sbirce znamek, minci, starych pohlednic, | 1,2, 3

nalepek apod.., jak se vyvijely, co zndzornuji.
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Remeslna
vyroba u nas

Jdeme na exkurzi do rukodélné dilny, seznamujeme se 1,3,6
s tradi¢ni vyrobou v regionu.
Zkousime zhotovit néktery z femeslnych vyrobku 1,5,6

(kraslice s tradi¢nimi ornamenty, drobné vysivky...)

Rozmanitost ptirody

PRIRODA OKOLO NAS — ROSTLINY, ZIVOCICHOVE

Jak se méni Na vychazkach pozorujeme ptirodu, vybereme si napf. 3,5,6
,,Nas* strom ruzné stromy a v knizkach hledame vyznamné udaje o
jejich rustu, péstovani, plodech apod.
Kreslime urcity strom v jednotlivych ro¢nich obdobich. 2,6
Pomoci obrazkd porovnavame, jak se v jednotlivych 1,6
rocnich obdobich pfiroda méni.
Porovnavame siluety stromi s tvarem jejich litt. 1,2,6
Vyuzivam listy stromil a plody vybraného stromu pro 1,2,3
koldze
S hlavou Pti vychéazce pozorujeme Zzivot na stromech. 1,2,3
v oblacich
Ucime se poznavat ptaky podle vzhledu a zpévu. 1,2,4
Ptifazujeme hlasy k obrazkiim ptak. 1,2,3
Kreslime, modelujeme ptaci hnizdo s mlad’aty. 1,2,6
Besedujeme nad obrazky ptakd, vyuzivame videozdznamy | 1, 3, 6
a popularné nauc¢nou literaturu.
Z oken Skolni druziny pozorujeme hnizdo na stromé a 1
zmény v ném.
Vyrabime krmitka pro drobné ptéaky. 3,5,6
V zimé& pozorujeme stopy ptaki na snéhu. 1,2
Beseduje s hajnym o lese a jeho obyvatelich. 3,4,6
Nase kvétiny Mame druzinu samou kvétinu- povidame si o riznych 3,5,6
odridéach kvétin a o jejich podminkach k Zivotu.
PeCujeme o kvétiny- péstujeme, piesazujeme, zalévame. 1,2,6
Z kvétin si vytvarime hezké zivotni prostiedi. 1,2,6
Jdeme na exkurzi do zahradnictvi, sledujeme praci 1,2,6

zahradnic.
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Prava zvitat Besedujeme o pravech kazdého Zivocicha na Zivot. 2,3,5
Vypréavime si o utulcich pro zvitata, ptipadné néktery
navstivime.

V ramci Dne proti hluku jdeme na vychazku do lesa. 3,5
Zajimame se o planetu Zemi a o chranéné zivocichy, 1,3,5,6
pracujeme s tzv. Cervenou knihou.

V dubnu Mésici ptactva, pfemyslime, co znamenaji ptaci 1,2,5,6
v nasem zivoté a jak se o n¢ starat, v knizkach hledame

informace o ptelétavych druzich.

Pti vychazce do lesa naslouchame zvukiim piirody, 1,6
uréujeme puvodce vzniku, tfibime své smysly, patrdme po

lesnich produktech, které nas zivi.

Muj miléacek, Vypravime si o domécich zvifatech a na zaklad¢ vlastnich | 1,6

nasi kamaradi - | zkuSenosti si vysvétlujeme, jakou pé¢i vyzaduyji.

zvitata
Do tfidy mizeme pfinést nékteré z naSich domécich 1,2,3,4,6
zvifat a vypravét o ném.

Starame se o nendro¢né zviratko, které s nami muze zit | 1,2,3,4,6
ve tfide, v péci o n¢ se stiidame.
Kreslime doméci mazlicka a prace vystavime. 2,4,6
Pii navstéve zemedelské farmy se seznamujeme se 1,3,6
zivotem zvifat, kterd tam chovaji.

POCASI

Pranostika na V literatute vyhledavame pranostiky, ¢teme je a 1,2,3

kazdy den uvazujeme o jejich smyslu.

Tvotime meteorologicky kalendar ptirody, do kterého 1,3,4,6
pomoci znacek zaznamendvame pocasi.

Porovnavame pranostiky z kalendari k jednotlivym dnim | 2, 3,5

s aktudlnim vyvojem pocasi.

Hra na rosni¢ky | Cteme piedpovédi pocasi z periodik. 1,3
Kazdodenné sledujeme predpovéd pocasi v TV a pak 1,3,5
porovnavame, jak u nés bylo.

Navstivime meteorologickou stanici. 1,2,3,5
VODA

Vodni hratky Besedujeme o vodé¢, jejim skupenstvi a o vyznamu vody. | 1,2
Podle své fantazie a na zdklad¢ vlastnich poznatkl 1,3,6
kreslime kolobéh vody v ptirodé.

Provadime jednoduché pokusy -odpafovani vody, srdzeni | 1,2

par....
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Ve spolupréci s ochranci ptirody pfipravime na jate 1,3,4,5,6
slavnostni Otvirani studanky.
Clovék a jeho zdravi
POZNAVAME SVE TELO

Ja -my Z encyklopedii si vypisujeme zajimavosti o lidském téle 1,2,3
ajeho funkcich a pak s témito informacemi seznamujeme
ostatni.
Na arch baliciho papiru obkreslujeme jednoho z nés a 3,4,5
dokreslujeme nejdilezitéjSi organy.
Soutézime v kvizu na téma Mé télo a jak ho znam. 1,23
Hrajeme hru Hlava, koleno, ruce, paty. 1,6
Zjistujeme, kolik métime a vazime. Miry a vahy 1,2,3

zapisujeme a sledujeme, jak se ménime. .

PECUJEME O SVE ZDRAVI, CO NAM PROSPIVA — CO NAM SKODI

Nase télo — Vypravime si o otuzovani a zdravém Zivotnim stylu. 1,3

kouzla pro

zdravi
Zjistujeme, jak spravné relaxovat a odpocivat. 5,6
Nakreslené a vystiihané panacky a panenky ,,oblékame* 1,6
podle ro¢niho obdobi.

Cistota pal Kontrolujeme béZznou denni hygienu, ¢istotu odévu ajeho | 3,5,6

zdravi vhodnost.
Besedujeme o osobni hygiené a jejim vyznamu. 1,4,5
Vymyslime si ,,popleteny piibéh* o posloupnosti 1,2,3
jednotlivych tkontli osobni hygieny.
Ujastiujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, 1,2,3
pouziti WC, stolovéni atd.

U lékate Cteme a vypravime si o tom, jak predchizel trazim, co 1,3
se nam muze stat pii koupani, pii jizd¢ na kole atp.
Vypravime si své zkuSenosti z pobytu v nemocnici nebou | 1, 4
1¢ékare. Vytvaiime si vlastni nazor na Iékare.
Besedujeme s Iékatfem nebo zdravotnici o jejich praci. 1,3,5
Hrajeme si na lékafe a na pacienta. Nebojime se 2,3
navstévy ordinace.

Ptiroda 1éci Vyhledavame 1é¢ivky v atlase rostlin, popiipad¢ je 1,5

kreslime a zjiStujeme, jaké maji ucinky.
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Sbirame a suSime nejznamé;jsi lécivky v naSem okoli, 1
vysvétlujeme si, k ¢emu slouzi.
Besedujeme se zndmou bylinkarkou. 1,3
Z nasbiranych bylinek a $ipkt si vafime Caj. 1,6
Zajdeme do 1ékarny, kde ptipadné besedujeme 1,3,4
s magistrou o vyznamu léki.
Povidame si o tom, jak se diive 1écCilo. 1,3
Usmév nam Povidame si o péci o nas chrup. 1,2,3
slusi
Procvicujeme si techniku tadného ¢isténi zubt. 2,3
Besedujeme se stomatologem nebo jeho zdravotni 1,2,3
sestrou.
Au! To boli! Kontrolujeme podle seznamu, co vSe ma obsahovat 1,2,6
Zachranci ! ptiruéni lékarnicka.
Ucime se pouzivat Iékarnicku. 1,2,4,5
Ucime se zasadam prvni pomoci. 1,2,3,5
Ptenéasime zranéného, poskytujeme mu prvni pomoc pfi 1,2
zlomening.
Soutézime v dalSich tkolech, které bychom méli zvladat 1,2,3,5
pfi prvni pomoci.
CHODIME VEN KAZDY DEN
Kazdodenni Denné chodime do piirody, na Skolni htisté apod. 5,6
pobyt venku
Kazdy mésic se nau¢ime novou hru. 6
Potadame jednoduché soutéze s micem ¢i se Svihadlem. 6
Po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach 6
relaxujeme pfi spontdnnich hrach.
Pfiroda -nase Pii vychézce pifekonavame ptirodni piekazky, pro nase 5,6
télocvicna hry vyuZivdme pfirodni prostiedi.
Prohlubujeme si znalosti o Zivé a nezivé ptirodé. 1,4,5,6
Hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem 6
paméti a orientace v ptirod¢.
Zimni Pti vychdzce do zimni ptirody sledujeme stopy zvifatna | 3,5,6
radovanky sné¢hu.
Soutézime, kdo nejrychleji postavi snéhulaka. 6
Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky apod. 6
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Kreslime do snéhu, do sn¢hové plochy, vyslapavame 6
jednoduché obrazy.
Chodime bruslit. 6
Atleticka Ptipravujeme hry pro nase sportovni odpoledne. 3,4,5
olympiada-
sportovni
odpoledne
Vymyslime celkovy program a planujeme, kde budou 2,6
jednotlivd zavodni stanoviste.
Navstévujeme mistni hfi$t€ a seznamujeme se s pravidly | 2, 3, 6
ruznych sportovnich disciplin.
Kreslime sportovce a z naSich ndvrhii tiskneme pozvanky, | 6
diplomy, kreslime plakaty.
Hrajeme si na rozhod¢i - jsme objektivni, vime , co je 1,2,5
,fair play®.
Na sportovni odpoledne zveme rodice, prarodice a ucitele, | 1,2, 3,4, 6
ktefi s ndmi spolupracuji, pfipravujeme pro né
obcerstveni.
Vysledky soutézi spole¢né vyhodnotime a sezndmime 3,5,6

s nimi vefejnost.
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